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_ UNE CONFERENCE ANNUELLE SUIVIE

LAdar invite le cardiologue Zouheir Souissi

'EVENEMENT Chaque année, [Adar Sambre-Avesnois invite un professionnel de la santé pour parler
de sa profession. Un rendez-vous qui passionne médecins et adhérents de la structure.

es Entretiens du bocage, c’est
une formule qui marche
depuis 15 ans pour ’ADAR
(Aide 2 domicile en activités
egroupées). Cet événement
annuel consiste en une confé-
rence menée par un médecin. Le 28
novembre, pour ’édition 2019, PADAR
avait convié au Bol Vert de Trélon le
docteur Zouheir Souissi, cardiologue
spécialiste en rythmologie, exercant a la
clinique Vauban de Valenciennes.

Il était venu parler d’'un type d’interven-
tion chirurgicale dont il est spécialiste,
le traitement par cryothérapie de la
fibrillation atriale. La fibrillation atriale
est le trouble le plus fréquent de rythme
du cceur. Ses causes peuvent &tre mul-
tiples: surpoids, diabete, hypertension,
alcool, vieillissement, etc. Depuis 1998,
les chirurgiens ont élaboré une nouvelle
technique d’intervention pour traiter
cette pathologie. Au moyen d’un laser
(radiofréquence) ou d’un ballon froid
(cryothérapie), ils créent une cicatrice
autour d’une veine pulmonaire située
dans I'oreillette gauche du coeur. Cette
cicatrice isole la veine en question et
met fin au court-circuit a 'origine de
Parythmie. En 20 ans, la technique

a énormément évolué, est devenue
beaucoup plus sfire, et a prouvé qu’elle
augmentait a la fois la qualité et 'espé-
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De g. & d. : Zouheir Souissi, invité, Toufik Boubia, vice-président, Daniel Leroux, président et Philippe Tabary, vic -président.

rance de vie des patients. L'intervention ~ Apres cette parole qui a remporté une at-  sonner I’hépital public et les cliniques

dure entre 40 minutes et 1 h 30. Aprés tention indéniable de la part du public, privées. Il a également dénoncé I'encla-
quelques jours d’hospitalisation, le le docteur Toufik Boubia, néphrologue vement dont est victime ’Avesnois avec
patient peut reprendre « une vie normale  au centre hospitalier de Fourmies et en exemple la derniére polémique en
sans restrictions », selon les mots du Dr par ailleurs vice-président de ’ADAR, a date sur le sujet, a savoir la suppression

Souissi. conclu la soirée par un appel a décloi- de trains directs vers Lille. A.P.




